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Анотація
Дисципліна спрямована на формування у здобувачів освіти системи знань і 
практичних навичок щодо організації та надання паліативної та хоспісної 
допомоги пацієнтам. У курсі висвітлюються сучасні підходи до догляду за 
хворими, особливості надання допомоги онкологічним пацієнтам, принципи 
контролю хронічного болю, а також психологічні, соціальні та духовні аспекти 
підтримки пацієнтів і їхніх родин. Особлива увага приділяється етико-
деонтологічним засадам професійної діяльності, дотриманню прав пацієнта, 
організації догляду в умовах закладів охорони здоров’я та вдома, а також 
формуванню навичок міжособистісної комунікації та профілактики 
професійного вигорання медичних працівників.

Загальний обсяг 
год/кредитів ECTS 

Лекції Практичні Самостійна 
робота 

90 год /3 кредити ECTS 16 32 42

Паліативна та хоспісна медицина



Мета дисципліни
   Формування у студентів цілісної, науково обґрунтованої системи знань, 
практичних умінь і професійних компетентностей, необхідних для 
організації та надання паліативної та хоспісної допомоги, здійснення 
якісного догляду за невиліковно хворими пацієнтами, забезпечення їх 
фізичних, психологічних і духовних потреб, а також надання підтримки 
їхнім родинам.

Цілі дисципліни
    Сформувати знання з організації паліативної та хоспісної допомоги, її 
нормативно-правових засад і сучасних підходів; навчити проводити 
обстеження пацієнта, збирати анамнез та оцінювати його стан; сформувати 
вміння виявляти проблеми пацієнта та планувати догляд; оволодіти 
навичками надання допомоги при основних симптомах невиліковних станів 
і контролю хронічного болю; розвинути вміння психологічної підтримки 
пацієнтів і їхніх родин; сформувати навички професійного спілкування з 
дотриманням етичних норм і прав пацієнта; підготувати до роботи в 
мультидисциплінарній команді та профілактики професійного вигорання.



Програма навчальної дисципліни

Теми занять

Тема 1. Психологічні, соціальні і духовні аспекти паліативної допомоги.

Етико-деонтологічні особливості спілкування з безнадійно хворими 

пацієнтами та їхніми родичами. 

Тема 2. Паліативна допомога при синдромі хронічного болю.

Тема 3. Особливості паліативної допомоги інкурабельним онкологічним 

пацієнтам.

Тема 4. Основи симптоматичної терапії онкологічним хворим в 

паліативному відділенні.

Тема 5. Техніка безпеки та охорона праці в галузі.

Література та навчальні матеріали

Базова

1. Тарасюк В.С., Кучанська Г.Б. Паліативно-хоспісна допомога: навч. посіб. 

– Київ: ВСВ «Медицина», 2015. – 328 с. 

2. Шатило В.Й., Яворський П.В. Паліативна медицина: підручник. – Київ: 

Медицина, 2010. – 200 с. 

Допоміжна

1. Коллякова О.М. Надання паліативної та хоспісної допомоги населенню в 

Україні // Управління закладом охорони здоров’я. – 2019.

2. Москвяк Є.Й. Соціально-гігієнічна характеристика пацієнтів хоспісу // 

Український медичний часопис. – 2007.  
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