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Дисципліна "Профілактика та гігієна стоматологічних захворювань" 
спрямована на формування в здобувачів освіти знань про причини, механізми 
розвитку та методи профілактики основних стоматологічних захворювань. 
Особлива увага приділяється принципам індивідуальної та професійної гігієни 
ротової порожнини, сучасним профілактичним заходам та навичкам 
гігієнічного виховання пацієнтів.
Мета та цілі дисципліни
     Метою є формування в здобувачів освіти теоретичних знань і набуття 
практичних навичок щодо проведення профілактики стоматологічних 
захворювань серед населення під час роботи в закладах охорони здоров’я.
      Цілі: ознайомити з методами індивідуальної та професійної профілактики; 
сформувати навички правильного догляду за ротовою порожниною; навчити 
проводити санітарно-освітню роботу серед різних груп населення; розвивати 
професійну відповідальність за збереження стоматологічного здоров’я.
Формат занять

Лекції, практичні заняття; самостійна робота та консультації. 
    Підсумковий контроль – диференційований залік.

Загальний обсяг 
год/кредитів ECTS 

Лекції Практичні Самостійна 
робота 

90 год /3 кредити ECTS 16 32 42



Програма навчальної дисципліни
Теми занять
Тема 1.  Принципи організації і методи лікувально-профілактичної 
допомоги  населенню. Профілактика стоматологічних захворювань в 
сучасній стоматології. 
Тема 2.  Методи обстеження при стоматологічних захворюваннях. Асептика, 
антисептика.  Стерилізація стоматологічних інструментів. 

Тема 3.  Особиста та професійна  гігієна порожнини рота. Охорона праці в 
галузі. Роль мікрофлори порожнини рота в розвитку стоматологічних 
захворювань.
Тема 4. Розвиток тимчасових та постійних зубів. Некаріозні ураження зубів 
та їх профілактика.
Тема 5.  Карієс та ускладнення. Способи виявлення та усунення, 
профілактика. 
Тема 6. Захворювання слизової оболонки порожнини рота та пародонта: 
діагностика, лікування та їх профілактика. Диспансеризація населення у 
стоматолога, як основний метод впровадження первинної  профілактики.
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Інтернет джерела

 https://www.youtube.com/watch?v=YNfzA3FQOhs
• https://www.youtube.com/watch?v=gPUmMXdm0dY
• https://www.youtube.com/watch?v=04lXy-PdoM4
• https://www.youtube.com/watch?v=aB1eMmqjv5g
• https://www.youtube.com/watch?v=AF8o335AoqQ
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