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ОПИС НАВЧАЛЬНОГО КОМПОНЕНТУ ТА  

ІНФОРМАЦІЯ ПРО РОЗРОБНИКА 

Назва навчального компоненту  Анатомія та фізіологія людини 

Назва структурного підрозділу  Циклова комісія загальноосвітньої та загальної 

підготовки 

Контактні дані розробника Викладач: Тетяна Сухенко, викладач анатомії та 

фізіології людини, кваліфікаційна категорія 

«спеціаліст вищої категорії», старший викладач  

Контактні дані: e-mail: suhenkotetana4@gmail.com;  

каб. 101 

Ступінь фахової передвищої освіти  Фаховий молодший бакалавр 

Спеціальність  І 5 Медсестринство 

Передумови для навчання Здобувачі освіти повинні мати базові знання з 

курсу «Біологія людини» та «Природничі 

науки», розуміти будову клітини, тканин, органів і 

систем організму людини, володіти елементарними 

навичками використання біологічної термінології 

та дотримання правил здорового способу життя. 

Форма навчання Денна 

Семестр   І,ІІ 

Обсяг дисципліни 

(кредити ЄКТС, години) 

8 кредитів/240 годин  

Тип освітнього компоненту Обов’язковий 

Мова викладання  Українська  

Вид контролю Диференційований залік (ІІ семестр) 

Мета освітнього компоненту Сформувати у здобувачів освіти знання про будову 

та функції організму людини, взаємозв’язки між 

системами органів, закономірності фізіологічних 

процесів і їхнє значення для практики 

медсестринства. 

Завдання освітнього компоненту Розвинути цілісне уявлення про будову та функції 

органів і систем людини, розкрити принципи їх 

регуляції та вплив факторів довкілля, навчити 

досліджувати функції організму, аналізувати стан 

здоров’я та застосовувати фізіологічні знання у 

практичній діяльності. 

Компетентності здобувача освіти, 

що формуються в межах освітнього 

компоненту 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях. 

ЗК 5. Здатність спілкуватися державною мовою як 

усно, так і письмово. 

ЗК 6. Здатність застосовувати базові знання з 

анатомії та фізіології людини для розуміння 

професійної діяльності. 

 

 



 

Спеціальні компетентності (СК): 

СК 7. Здатність обирати обґрунтовані рішення в 

стандартних клінічних ситуаціях та нести 

відповідальність відповідно до законодавства. 

СК 9. Здатність застосовувати професійні навички 

під час підготовки і проведення діагностичних 

досліджень та використання дезінфікуючих і 

лікарських засобів. 

СК 12. Здатність до безперервного професійного 

розвитку у сфері охорони здоров’я. 

СК 13. Здатність використовувати профільовані 

знання та навички для здійснення санітарно-

гігієнічних, лабораторних та протиепідемічних 

заходів. 

Результати навчання здобувача 

освіти 

РН 1. Вільно спілкуватися державною та 

іноземною мовами для комунікації, ведення 

медичної та іншої ділової документації.  

РН 9. Розпізнавати й інтерпретувати ознаки 

здоров’я і його змін, хвороби чи інвалідності 

(оцінка/діагноз), обмежень можливості 

повноцінної життєдіяльності та визначати 

проблеми пацієнтів при різних захворюваннях і 

станах.  

Ресурсне забезпечення Базова література: 

1. Федонюк Я.І. та ін. Анатомія та фізіологія 

людини з патологією. Тернопіль: Укрмедкнига, 

2018. – 680 с. 

2. Лукашенко Т.Ф., Малишев В.В. Анатомія 

людини. К.: Університет «Україна», 2018. – 112 с. 

3. Головацький А.С., Черкасов В.Г., Сапін М.Р. та 

ін. Анатомія людини: підручник у 3-х т. Т.3 – 3-тє 

вид., доопрацьоване. Вінниця: Нова книга, 2019. – 

376 с. 

Допоміжна: 

1. Личковський Л.М., Дерінга Б.О. Нормальна 

анатомія людини. 2-ге вид. К., 2019. – 432 с. 

2. Ришард, Алєксандрович. Малий атлас з 

анатомії. Медицина, 2018. – 136 с. 

3. Черкасов В.Г., Гумінський Ю.Й., Черкасов Е.В., 

Школьніков В.С. Історія анатомії (хронологія 

розвитку та видатні анатоми). Луганськ: ТОВ 

«Віртуальна реальність», 2019. – 148 с. 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО КОМПОНЕНТУ 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

5 «відмінно» Повне володіння теоретичним матеріалом, самостійне 

виконання практичних завдань, застосування знань у 

професійній діяльності. 

4 «добре»  Достатнє володіння теорією, виконання практичних завдань 

з мінімальною допомогою, поєднання теорії та практики. 

3 «задовільно Базові знання теорії, практичні завдання виконуються 

частково з допомогою викладача. 

2 «незадовільно» Знання теорії та практичні навички не засвоєні, самостійне 

виконання завдань неможливе. 

 

ПОЛІТИКА ЩОДО АКАДЕМІЧНОЇ ДОБРОЧЕСНОСТІ 

Під час вивчення навчального компоненту «Анатомія та фізіологія людини» здобувачі 

освіти зобов’язані дотримуватися принципів академічної доброчесності відповідно до 

Положення про академічну доброчесність Лубенського медичного фахового коледжу. 

Це передбачає самостійне виконання всіх видів контролю, добросовісне використання 

джерел інформації з обов’язковим посиланням на авторів та дотримання норм законодавства 

про авторське право. 

 

КОМУНІКАЦІЙНА ПОЛІТИКА 

  Здобувачі фахової передвищої освіти повинні мати електронну пошту та, у разі 

проведення занять у дистанційному форматі, обліковий запис у спеціалізованому хмарному 

середовищі. 

 

№ 

 

Теми 

Кількість годин 

Лекції Практич

ні 

С/Р Усього 

1 Тема 1.  Вступ до анатомії та фізіології людини. 2 2 2 6 

2 Тема 2. Тканини та органи людини. 2 4 - 6 

3 Тема 3. Опорно-рухова система.  2 6 4 12 

4 Тема  4. М’язова система.  2 8 - 10 

5 Тема  5. Травна система.  8 16 16 40 

6 Тема  6. Дихальна система. 4 8 4 16 

7 Тема  7. Видільна система. 4 6 6 16 

8 Тема  8. Репродуктивна система людини. 4 4 4 12 

9 Тема 9. Ендокринна система. 

 

4 4 4 12 

10 Тема  10. Система крові та кровообігу. 10 18 20 48 

11 Тема  11. Нервова система. 10 20 12 42 

12 Тема  12. Органи чуття.  6 6 8 20 

             Усього:  58 58 80 240 



           Дистанційна комунікація може здійснюватися через електронну пошту, месенджери, 

чати, відеоконференції та інші засоби цифрового зв’язку. 

 

ПОЛІТИКА ЩОДО ВІДВІДУВАННЯ ЗАНЯТЬ 

Здобувачі освіти зобов’язані відвідувати всі види навчальних занять відповідно до 

розкладу. Про відсутність слід повідомити викладача або старосту групи. 

При пропуску заняття з поважних причин, підтверджуючі документи подаються куратору 

групи.  

Пропущені заняття відпрацьовуються самостійно або у формі усної співбесіди чи 

письмової роботи за домовленістю з викладачем. 

 

ПОЛІТИКА ЩОДО ПЕРЕСКЛАДАННЯ 

           Здобувач освіти, який отримав незадовільну семестрову оцінку, може ліквідувати 

академічну заборгованість за погодженням із завідувачем відділення до початку наступного 

семестру відповідно до розкладу ліквідації заборгованостей. 

Перескладання заліку дозволяється не більше двох разів: перший раз викладачу,  

другий — комісії у складі заступника директора з навчальної роботи та викладача дисципліни. 

 

 

 


